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e Atribuicdes do Cieco-19/UFCA

Conforme o Art. 22 da Portaria N289, de 13 de marco de 2020, que instituiu o Cieco-
19/UFCA, o comité tem como atribuicbes elaborar estratégias internas de

enfrentamento da pandemia de coronavirus no ambito da Universidade Federal do
Cariri (UFCA), devendo atuar em articulagdo com outras universidades e
instituicdes de ensino, com os drgdos de saude das esferas municipal, estadual e
federal, com os Ministérios da Saude e da Educacdo e em consonancia com as
diretrizes a serem determinadas pelo Comité Operativo de Emergéncia do Ministério
da Educac¢do (COE/MEC), estabelecido pela Portaria N2 329, de 11 de marco de 2020.

1. Introducao

Desde a sua constituicdo, o Cieco-19/UFCA vem estudando ac¢des de prevencdo e de
contingéncia para enfrentamento, no dmbito da Universidade, do cenario de pandemia
do novo coronavirus — declarada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) em 11 de
mar¢o de 2020. O presente Plano de Contingéncia redne as medidas preventivas,
contingenciais e os posicionamentos do comité nos cendrios previstos e estudados
pelos seus membros.

Para identificacdo dos riscos inerentes ao problema estabelecido, foram levantados
dois cendrios de atuagdo, levando em consideragao possiveis situagdes do pais, do
estado e do Cariri cearense, em termos de suspeitas notificadas e de casos confirmados
de Covid-19.

Apds a construgdo dos cendrios, os membros do Cieco-19/UFCA levantaram os
possiveis eventos de riscos e analisaram as medidas preventivas e contingenciais em
cada um deles.

2. Publico-Alvo

Comunidade interna da UFCA (docentes, discentes, servidores técnico-
administrativos e colaboradores terceirizados), considerando suas relagdes com
a comunidade externa do Estado do Ceard, especialmente a da regido do Cariri.
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https://documentos.ufca.edu.br/wp-folder/wp-content/uploads/2020/03/GABINETE.UFCA-Portaria-n%C2%BA-89.2020-Institui-o-Comit%C3%AA-Interno-de-Enfrentamento-%C3%A0-COVID-19-CIECO19-13.03.2020.pdf
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3. Objetivos

a) Levantar as reais necessidades de recursos, de acdes e de pessoal para efetivo
enfrentamento do novo coronavirus e, consequentemente, para reducdo dos
niveis de risco estabelecidos pelos 6rgaos de vigilancia e de atengao a saude;

b) Informar e educar a comunidade académica sobre o Covid-19;

c) Implementar medidas de prevencdo para evitar a dispersdao do virus na
comunidade da UFCA;

d) Detectar e registrar casos de contagio e os seus contactantes, a fim de
facilitar a articulagao com os servigos de saude adequados dentro da estrutura
do Sistema Unico de Saude (SUS);

e) Contribuir para a minimizagdo dos impactos da epidemia na comunidade da
UFCA;

f) Incentivar e promover a participacdao da comunidade da UFCA nas agdes de
prevencao;

g) Coordenar e promover a¢des na Universidade, de acordo com a capacidade e
com o conhecimento disponiveis na instituicdo, colocando essas ac¢des a
disposicdo de toda a sociedade cearense e do pais, dos gestores municipais e
dos drgdos responsaveis pelas politicas publicas de promoc¢ao da salde do
povo cearense, no enfrentamento a pandemia do Covid19.

4. Estrutura de Governanga

O Cieco-19/UFCA é composto por representantes de areas estratégicas da
Universidade, o que contribui para a construgao de solugbes ageis e
interdisciplinares para as areas académicas e administrativas da instituicdo, no
contexto de enfrentamento ao Covid-19.

Compdbem o comité:

2 (dois) servidores da Reitoria;
1 (um) servidor da Pro-Reitoria de Planejamento e Orcamento;
5 (cinco) servidores médicos, entre docentes e técnico-administrativos;
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2 (dois) servidores da Prd-Reitoria de Gestao de Pessoas;
1 (um) servidor da Pré-Reitoria de Graduagao;

1 (uma) servidora da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis;
1 (uma) servidora da Diretoria de Comunicacao;

1 (uma) representante do corpo discente.

5. Orientagdes do Ministério da Saude para o enfrentamento de epidemias

Seguem abaixo informacdes e orientagdes extraidas do Plano de Contingéncia
Nacional para Infec¢gdo Humana pelo novo coronavirus (Covid-19), elaborado
pelo Ministério da Saude. As a¢Oes e 0s cendrios aqui apresentados foram
desenvolvidos com base nesse material e em informacdes do governo federal.

De acordo com o Ministério da Saude, as instituicdes e as autoridades devem
atentar para as respostas adequadas aos diferentes niveis de ameca de uma
epidemia. H4, de acordo com a pasta, trés possiveis respostas, a depender do
grau de propagacao: “Alerta”, “Perigo Iminente” e “Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Nacional”.

O Alerta se da em uma situacdo em que o risco de introduc¢ao do Covid-19 no
Brasil seja elevado e ndo apresente casos suspeitos. O primeiro caso no Brasil
foi confirmado em 26 de fevereiro; logo, essa fase ja estava superada a época
da constru¢ao do presente Plano de Contingéncia (Extraido do Plano de
Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo coronavirus Covid-19).

O Perigo Iminente corresponde a uma situagdo em que ha confirmagao de caso
suspeito, conforme previsto no Capitulo IV, Secdo |, Artigo 15 da_Lei n? 8.080 de
19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condicGes para a promocgao,
protecdo e recuperacao da saude, para a organiza¢do e para o funcionamento
dos servicos correspondentes (Extraido do Plano de Contingéncia Nacional para
Infeccdo Humana pelo novo coronavirus Covid-19).

Ja o nivel de resposta de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional
(ESPIN) corresponde a uma situagdo em que ha confirma¢dao de transmissao
local do primeiro caso de Covid-19 no territério nacional, ou reconhecimento
de declaracdo de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional
(ESPII), pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS).
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm
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O contexto nacional configura condi¢Ges para recomenda¢do, ao Ministro da
Saude, de declaragdo de ESPIN, conforme previsto no Decreto n? 7.616, de 17 de
novembro de 2011 (Extraido do Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo
Humana pelo novo coronavirus Covid-19).

A ESPIN estd organizada em duas fases.

5.1 Fase de contengdo

Nesta fase, todas as acdes e medidas sdo adotadas para identificar
oportunamente e evitar a dispersao do virus, ou seja: as estratégias devem ser
voltadas para evitar que o virus seja transmitido de pessoa a pessoa, de modo
sustentado.

Na fase de contengdo, as agdes se concentram, em maior grau, na atengdo a
salide que na vigilancia. E preciso reforcar a compra e o abastecimento de EPIs
e definir a rede de urgéncia e de emergéncia. Recomenda-se, na contencao,
quarentena domiciliar para casos leves e estratégia de monitoramento
domiciliar para evitar a ocupacao de leitos desnecessariamente. (Extraido do
Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo coronavirus
Covid-19).

5.2 Fase de mitigagdo

A fase de mitigacao tem inicio a partir do registro de 100 casos positivos do
novo coronavirus, o que ocorreu no Brasil em 12 de marco. A partir deste
momento, ndo se realiza o teste de todos os casos, apenas de casos graves em
Unidade de Terapia Intensiva (UTl). As acdes e medidas devem ser adotadas
para evitar a ocorréncia de casos graves e Obitos. (Extraido do Plano de
Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo coronavirus Covid-19).
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https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2011/Decreto/D7616.htm
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6. Cenarios de atuacao

Trazendo o protocolo de medidas a serem adotadas para o contexto cearense,
o Cieco-19/UFCA tragou dois cenarios possiveis de atuagdo, com o objetivo de
identificar possiveis eventos de risco, causas e consequéncias; estabelecendo as
medidas de controle necessarias para reduzir os niveis de ameaca, combatendo
assim a disseminacao do Covid-19 na UFCA.

Primeiro Cendrio: com apenas casos suspeitos no Ceard
Segundo Cendrio: com casos confirmados no Ceard

7. Riscos e medidas preventivas com base no primeiro cenario
7.1 Riscos

a) Ndo conhecimento de sintomas;

b) Possibilidade de contagio pelo Covid-19;

c) Diagndstico tardio do primeiro caso de Covid-19 no Ceara.

d) Panico generalizado na UFCA, gerando corrida precoce aos servigos de
saude.

7.2 Medidas preventivas

a) Suspensdo de viagens profissionais e de afastamentos a servico, com
excecdes a serem submetidas a analise do Cieco-19/UFCA ;

b) Cancelamento de eventos de grande porte ou com formacdo de
aglomeracoes;

c) Respeito ao distanciamento adequado entre participantes de reunides
presenciais, mas sempre que possivel optar por reunides por meios digitais;

d) Mapeamento dos afastamentos da instituicdo (servidores docentes e
servidores técnico-administrativos), para verificacdo de passagem por zonas
dentro do rastreio epidemiolégico;
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e) Mapeamento da mobilidade de estudantes e de professores, também para
verificacdo de passagem por zonas dentro do rastreio epidemiolégico;

f) Utilizacdo prioritaria de escadas, em vez de elevadores, nos campi que
dispuserem destes;

g) Definicdo dos grupos de risco prioritarios e controle de transito na UFCA
* ldosos e gestantes
- Se servidores: pratica de teletrabalho
- Se estudantes: regime especial de matriculas;

* Nesta fase, os casos ndo contemplados deverdo ser encaminhados para
deliberagdo do comité

h) Campanhas de comunicacdo educativas em meios digitais (com fixacao
permanente no Portal da UFCA e nas midias sociais da Universidade);

i) Campanhas de comunicacdo em suportes fisicos (cartazes com instrucdes
para a correta lavagem das maos, para o adequado uso de bebedouros e para o
asseio de objetos e de equipamentos etc)

- Estimulo ao uso de recipientes individuais para o consumo de agua,
evitando o contato direto da boca com as torneiras dos bebedouros;

- Estudo de medidas preventivas para o Sistema de Bibliotecas da UFCA;

- Consulta ao colegiado do curso de Musica sobre higienizacdo e uso de
instrumentos;

j) Treinamento dos colaboradores que atuam na limpeza dos espagos fisicos e
também nos refeitdrios universitarios);

[) Definigdo de fluxo dos casos em que ha risco de possivel contagio;

- Pessoas que viajaram para areas de contdgio: recomendacao de periodo
de quarentena produtiva.

- Pessoas com sintomas: recomendagdao de quarentena produtiva, com
instrucdes de cuidados com a saude.

m) Compra de alcool em gel e dispensadores;
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8. Riscos, medidas preventivas e contingenciais com base no segundo cenario
8.1 Riscos

a) Possibilidade de contdgio do virus em territdrio cearense;
b)Possibilidade de caso confirmado de Covid-19 na UFCA;
c) Panico generalizado na UFCA.

8.2 Medidas contingenciais

a) Suspensdo das atividades académicas e administrativas. Analise e emissao de
parecer sobre suspensao e retorno das atividades;

b) Servicos administrativos internos (desenvolvidos em ambientes fechados por
servidores e colaboradores terceirizados) deverdo ser realizados de forma
remota, sob orientagdo e supervisao das chefias imediatas;

c) Os servicos de motoristas atenderdo as demandas ja programadas, caso ndo
tenham sido canceladas. Por orientacdo do setor competente, novas viagens
serdo canceladas;

d) Por razdes de risco ao patrimonio publico, os servigos de vigilancia serao
mantidos;

e) Em razdo do funcionamento do Refeitério Universitario e de outras
atividades que ndo podem ser interrompidas integralmente (exceto por decisao
contingencial em fun¢do do agravamento do cenario de contdgio com o virus),
servicos de limpeza e de conservagao serdo minimamente mantidos. Para esses
servicos, haverd adocdo de regime diferenciado de trabalho, por meio de
escalonamento de horarios para os colaboradores que laboram na limpeza;

f) As bolsas académicas (Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura) concedidas aos
estudantes serdo mantidas durante o periodo de suspensdo, sendo as horas de
trabalho compensadas apds a volta das atividades presenciais académicas e
administrativas.
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9. Comunicagao

Para a adequada gestdo das acdes da UFCA no enfrentamento ao Covid-19, o
comité adotou praticas de comunicagdo que contribuam para o correto
entendimento das providéncias tomadas pela Universidade, para a difusdao de
informacdo confidvel e para o fortalecimento da transparéncia ativa da
instituicdo. Sao elas:

a) Criacdo de e-mail institucional para o comité de enfrentamento:
ciecol9@ufca.edu.br;

b) Definicdo do Comité como unico canal de resposta a crise na UFCA, com
poder decisério para emissdo de recomendacdes, orientacdes e informacdes
relacionadas;

c) Reunides extraordindrias para encaminhamentos e decisdes urgentes;
d) Utilizacdo de ferramentas digitais para comunicacao interna do comité;

e) Acompanhamento na elaboragdo de materiais educacionais com base nas
orientacdes do Ministério da Saude e da Organizacdo Mundial da Saude;

f) Utilizacao de midias digitais para comunicagdao agil com a comunidade
académica e disseminacdo de informacdes Uteis sobre o Covid-19;

g) Transmissao de comunicados a imprensa e a comunidade pelo canal da UFCA
no YouTube, para duvidas e esclarecimentos.

Comité Interno de Enfrentamento ao Covid-19 (Cieco-19/UFCA)
Contato e informagdes: cieco19@ufca.edu.br
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