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REGIMENTO DO INTERNATO
Art. 12 - Disposicoes gerais

O presente Regimento disciplina a organizacao e o funcionamento do Internato do
Curso de Medicina da Universidade Federal do Cariri (UFCA), em consonancia com
as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Gradua¢cao em Medicina (Resolucao
CNE/CES n® 3, de 20 de junho de 2014; n? 4, de 7 de novembro de 2001; Resolucao
n? 9, de 24 de maio de 1983; Resolucdo n? 1, de 4 de maio de 1989, do Conselho
Federal de Educagdo; e Resolucao n® 46, de 2 de agosto de 2001, do Conselho de

Ensino, Pesquisa e Extensao da UFC).

CAPITULO I - Disposi¢des Preliminares
Art. 22 - Estrutura da formacgao

A formacao médica no curso de Medicina da UFCA incluird, dentre outras atividades,
estdgio curricular obrigatoério de treinamento em regime de internato, em servicos
proprios ou conveniados e sob supervisdo direta dos docentes da Escola.

§ 12 - Em consonancia com o art. 24 da Resolucdo n? 3/2014-CNE/CES, a carga
horaria minima do estagio curricular devera atingir 2.520 horas, equivalente a
35% da carga horaria total do Curso de Graduagdao em Medicina da UFCA.

§ 22 - O Internato incluira, necessariamente, aspectos essenciais nas areas de
Clinica Médica, Clinica Cirurgica, Tocoginecologia, Pediatria e Saude da
Familia e Saiide Mental, contemplando atividades nos trés niveis de atencao a
saude (primario, secundario e terciario). As atividades devem ser

predominantemente praticas.



CAPITULO II - Natureza e Objetivos
Art. 32 - Caracterizacao do Internato

Os estudantes do Curso de Graduacdo em Medicina serao submetidos, em carater
obrigatério, ao Programa de Internato durante os ultimos 24 meses letivos,
observando-se a legislacdo pertinente, o Regulamento dos Cursos de Graduacgdo da
UFCA, o Regimento Interno do Curso de Medicina e as disposi¢des deste Regimento.
§ 12 - Entende-se por Internato o ultimo ciclo do curso de graduagdo em Medicina,
livre de disciplinas académicas, no qual o estudante recebe treinamento intensivo
e continuo, sob supervisdo docente, em institui¢cdes de saude vinculadas ou ndo a
Escola Médica.

§ 22 - Para iniciar o Internato, o estudante devera ter sido aprovado em todos os
modulos obrigatoérios até o 82 semestre, além de ter cumprido 120 horas em

modulos optativos e 120 horas de atividades complementares.

Art. 42 - Objetivos do Internato

A. Consolidar a forma¢do do médico geral, apto a resolver ou encaminhar
adequadamente os problemas de saide mais prevalentes da populacao
assistida;

B. Ampliar, integrar e aplicar os conhecimentos adquiridos nos ciclos anteriores;

C. Aperfeicoar conhecimentos, habilidades e atitudes indispensaveis ao ato
médico;

D. Promover atitudes adequadas a assisténcia ao paciente;

E. Favorecer a pratica integrada com a equipe multiprofissional;

F. Proporcionar interacao escola-comunidade em atividades extra-hospitalares
e/ou de campo;

G. Estimular a promocao e a preservacdo da saude e a prevencao de doencas;
Desenvolver a consciéncia de limites, responsabilidades e deveres éticos do
médico perante pacientes, pares, equipe, instituicdo e comunidade;

H. Fomentar a educacao permanente e o aperfeicoamento profissional continuo.



CAPITULO III - Ordem dos Estagios, Férias e Eletivo

Art. 52 - Duracdo e organiza¢ao

O Internato sera realizado em 24 meses ininterruptos, com 1 més de férias por

ano.

§ 12 - O més de férias do segundo ano deverd ocorrer no ultimo més de internato.
§ 22 - Durante o Internato, o estudante realizara estagios nas areas de Clinica

Médica, Medicina de Familia e Comunidade, Cirurgia, Pediatria e Tocoginecologia,

conforme quadro a seguir:

Area

ch

Percentual

Observacoes

Clinica Médica

880h

22%

Minimo 5 meses

Rodizio I: Enfermaria
Rodizio II: Enfermaria
Rodizio III: Ambulatoério
Rodizio IV: Emergéncia
Rodizio V: UTI

Rodizio VI: Eletivo, férias ou
repetir

Saide Mental
Saude da Familia

e

1200h

30%

Minimo 5 meses

Rodizio I: UBS

Rodizio II: UBS

Rodizio III: CRUTAC

Rodizio IV: Emergéncia
Rodizio V: Sauide Mental
Rodizio VI: Eletivo , férias ou
repetir

Pediatria

640 h

16%

Minimo de 3 meses

Rodizio I: Enfermaria

Rodizio II: Ambulatério/Emerg.
Rodizio III: Sala de Parto/Neo
Rodizio IV: Eletivo, férias

ou repetir

Tocoginecologia

640 h

16%

Minimo de 3 meses

Rodizio I: Enfermaria
Rodizio II: Ambulatério
Rodizio III: Sala de Parto
Rodizio IV: Eletivo, férias
ou repetir

Cirurgia

640 h

16%

Minimo de 3 meses




Rodizio I: Cirurgia Geral

Rodizio II: Cirurgia Especialidade
Rodizio III: Cirurgia Especialidade
Rodizio IV: Eletivo, férias

ou repetir

Notas:

(*) Caso as férias sejam autorizadas no rodizio.

(**) Caso as atividades do Internato se iniciem por este rodizio e o interno opte por
ndo gozar férias, podera realizar dois meses de estagio eletivo; alternativamente,
se as férias forem autorizadas em outros rodizios, podera gozar dois meses de

estagio eletivo.

§ 32 - 0 més de férias obrigatorio podera ser utilizado durante qualquer rodizio,
exceto nos ultimos trés meses do internato. A definicao ocorrera até 30 dias apos
o inicio das atividades, com anuéncia por escrito do coordenador da area.

§ 42 - Nao sera deferida antecipacao de colacdo de grau antes do encerramento
de todas as atividades do Internato pela totalidade da turma, ou mediante
finalizagao indevida de itens curriculares obrigatdrios.
— Sera permitida dispensa parcial de até 10% da carga horaria de um dos
componentes do Internato (art. 253 do Regulamento de Graduac¢do/UFCA),
exclusivamente para estudantes que:

a) comprovem aprovacao em residéncia médica com inicio anterior a data
regular de conclusio do curso, condicionada a antecipacdo da colacao;
b) tenham integralizado minimo de 3.600 horas de Internato (carga minima das
DCNs);

c) apresentem documentag¢do comprobatdria da aprovacio e da exigéncia de
conclusdao antecipada, emitida por instituicio com residéncia reconhecida pela
CNRM.

0 pedido sera submetido ao Colegiado do Curso, com oitiva do setor de registros
académicos, e serd indeferido se qualquer critério ndo for cumprido
integralmente.

§ 52 - O interno tera direito a 1 més de estagio eletivo, a ser realizado apenas
durante o rodizio de Medicina de Familia e Comunidade. Entende-se por estagio

eletivo aquele realizado em qualquer area do conhecimento médico, reconhecida



pelos 6rgaos reguladores e legislacao pertinente, podendo ocorrer em instituicao

académica conveniada com a UFCA.

CAPITULO IV - Da Ordem dos Estagios

Art. 62 - Sequéncia e trocas

A ordem dos estagios rotatorios sera definida pela Coordenac¢ao do Internato, em
reunido com os estudantes, com antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias.
Paragrafo unico - Trocas na sequéncia dos rodizios mensais serdo excepcionais.
As solicitacdes deverdo ser encaminhadas por escrito, com justificativa, a
Coordenacao do Internato, com 60 dias de antecedéncia do inicio do estagio, e
somente ocorrerdo apds aprovacao do Colegiado do Internato, por maioria

simples.

CAPITULO V - Do Campo de Estagio
Art. 72 - Locais
Os estagios rotatdrios serdo realizados no ambito da Faculdade de Medicina da

UFCA e em institui¢coes conveniadas.

Art. 82 - Estagios fora da unidade federativa

O Colegiado do Curso podera autorizar, no maximo, 25% da carga horaria total do
Internato para realizagdo de treinamento supervisionado fora da unidade
federativa, preferencialmente em servicos do SUS, bem como em instituicao
conveniada que mantenha Residéncia Médica credenciada pela CNRM e/ou
outros programas de qualidade equivalente internacional (Paragrafo 72, art. 24 da
Resolugdo n? 3/2014-CNE/CES).

§ 12 - Para evitar prejuizos aos servigos locais:

a) o percentual de internos liberados para estagio externo sera definido apés o
preenchimento das vagas locais;

b) a liberacdo ocorrerd apo6s apreciacio e aprovacio do pedido pelo
Coordenador de Area.

§ 22 - Para estagio fora do ambito da Institui¢do, é necessario convénio, conforme

o art. 22 da Resolugdo n?9/1983 e o art. 32 da Resolu¢dao n? 1/1989, do CFE.



§ 32 - Os termos dos convénios e demais condi¢des operacionais sao de competéncia
da UFCA, por intermédio do Magnifico Reitor, apds apreciacdo do Conselho do
Internato, que considerard, para cadastramento das instituicdes, os seguintes
critérios:

A) Localizagao preferencial no Estado do Ceara;

B) Prova de funcionamento regular e condi¢des técnico-cientificas compativeis
com a formagdo exigida, a juizo do Conselho do Internato, incluindo pessoal médico
capacitado para preceptoria;

C) Existéncia de Programa de Residéncia Médica reconhecido na area de estagio.

CAPITULO VI - Do Processo de Supervisio
Art. 92 - Conceito
Supervisao do Internato é a atividade de acompanhamento e orientacao do

estudante para garantir os objetivos de cada Programa.

Art. 10 2 - Responsaveis

A supervisio sera exercida pelos preceptores e pelo Coordenador de Area.

CAPITULO VII - Coordenadores e Preceptores

Art. 11 2 - Coordenadores de Area

Cada area do Internato terd um Coordenador, nomeado pela Direcao da Unidade
Académica dentre os docentes da respectiva area, com as seguintes atribuicoes:

I. Coordenar, acompanhar, controlar e avaliar a execucao do Internato na area;
[I. Orientar estudantes quanto a atividades, direitos e deveres;

[1I. Coordenar reunioes de preceptores;

IV. Prestar informag¢des sobre o desenvolvimento do Internato;
V. Acompanhar o langamento das notas finais no prazo do Calendario Académico;
VI. Informar, periodicamente, ao Coordenador do Internato sobre o
desenvolvimento do Programa;

VII. Comunicar transgressoes disciplinares a Coordenacado do Internato;



VIIL. Conduzir, em articulacdo com os 6rgdos competentes da UFCA, os processos

de avaliacao do Programa.

Art. 12 2 - Preceptores

Os preceptores serdo professores e médicos atuantes em cada area, com as
seguintes atribuicdes:

I. Colaborar na elaboragao do Programa do Internato, com participacao discente;
[I. Cumprir e fazer cumprir os Programas do Internato;

[II. Acompanhar e avaliar o desempenho discente em atividades teodricas e
praticas;

IV. Coordenar reunides e eventos com estudantes;

V. Prestar informacdes aos Coordenadores sobre o andamento dos Programas.

CAPITULO VIII - Dos Programas

Art. 13 2 - Planos de Ensino

Os Planos de Ensino de cada area serio elaborados pelo Coordenador de Area e
preceptores, com participacdo dos representantes discentes, e sua execucdo

dependera de aprovacao prévia do Colegiado de Coordenacao do Curso.

Art. 14 2 - Contetido minimo
Os Planos de Ensino devem incluir as informac¢des conforme modelo aprovado

pela PROGRAD /UFCA.

CAPITULO IX - Acompanhamento, Supervisio e Avaliacido dos Estudantes

Art. 15 ¢ - Natureza da avaliacao

A avaliacao integra o processo pedagogico e abrange: (1) avaliacdo do Internato;
(2) avaliacao dos internos.

§ 12 - A avaliacdo do Internato sera realizada por coordenadores de area,
preceptores e estudantes, ao final de cada periodo letivo, por questionarios da CAl,

subsidiando melhorias no processo formativo.



§ 22 - Avaliacao formativa (mensal): nota 0 a 10, correspondendo a 70% da nota
total. Critérios (20% cada):

[. Frequéncia (assiduidade, pontualidade, permanéncia no servigo), registrada pelo
Supervisor Didatico-Pedagogico da area;

II. Habilidades e Competéncias (técnicas e conhecimento cientifico);

[1I. Aprendizado (busca ativa, evolucao durante o estagio);

IV. Atitudes (relacdo médico-paciente-familia; comunicacdo; postura ético-
humanistica; dedicacao);

V. Conduta (ética com equipe e colegas; interesse; iniciativa; responsabilidade;
postura critica).

§ 32 - Avaliacdo somativa (final da area): nota 0 a 10, correspondendo a 30% da
nota total, idealmente por OSCE (Objective Structured Clinical Examination).
Alternativamente, Mini-CEX em ambiente clinico. Na impossibilidade, prova
escrita de multipla escolha. Os contetidos serdo apresentados no inicio de cada

rodizio.

Art. 182 - Computo da avaliac¢ao final
A avaliacdo final serda a média ponderada: média das notas formativas mensais

(peso 7,0) + nota somativa (tedrica e/ou pratica/OSCE) (peso 3,0).

Art. 192 - Critério de aproveitamento
Nao podera ser diplomado o interno que apresentar, no conjunto de tarefas do

curso, nota inferior a 7,0 (sete).

Art. 20 2 - Externos
Internos de outras IES matriculados no Internato da UFCA sujeitam-se as avaliacdes

previstas neste Capitulo.

CAPITULO X - Frequéncia do Interno
Art. 21 2 - Jornada
A frequéncia integral é obrigatéria (40 h/semanais), devendo o total de horas

corresponder a carga horaria global do Programa.



§ 12 - Para reposicao, todas as faltas deverao ser justificadas, comunicando-se a

preceptoria ou chefia do servigo os motivos da auséncia.

Art. 22 ¢ - Percentual minimo e justificativas

E obrigatdria a frequéncia minima de 90% em todas as atividades do Internato, nao
havendo abono de faltas.

§ 12 - Serdo permitidas faltas dentro do limite de 10% da carga horaria nas
seguintes situagoes:

A) Atestado médico;

B) Luto (conjuge, filhos, pais e irmaos);

C) Convocacao pelo Poder Judiciario ou por 6rgaos colegiados do Curso;

D) Casamento do estudante;

E) Congresso médico, comprovado por certificado, limitado a 1/ano.

§ 22 - Em todas as hipdteses, o estudante devera apresentar comprovacao a
Coordenacao do Internato, ficando a seu critério a aceitacao.

§ 32 - No caso do item A, o coordenador de area pode solicitar pericia médica pelo
setor de pericias da UFCA.

§ 4° - A falta nao justificada ao plantao é grave, reduz o conceito final e podera
ser recuperada a critério do Coordenador da area.

§ 52 - Mais de 25% de faltas na mesma area é critério de reprovacao,
independentemente de reposicdo. O interno deverd repetir o rodizio

correspondente ao término dos demais, condi¢ao para colar grau.

Art. 23 2 - Aprovacao por rodizio

Sera aprovado o estudante com média final = 7,0 e frequéncia = 90% em cada
rodizio mensal.

Paragrafo dnico - Se reprovado em qualquer estagio de uma area, o estudante
devera repetir a area completa ao término dos demais rodizios, condicdo para

colacao de grau.

Art. 24° - Trancamento Total do Periodo Letivo
Quando houver trancamento total do periodo letivo, o(a) interno(a) retomara o

Internato no periodo letivo subsequente, exclusivamente no periodo regular de



matricula, exatamente do ponto em que parou, sem necessidade de aguardar a
conclusido dos demais rodizios da trilha curricular.
Dessa forma, o(a) estudante seguird a ordem normal da trilha de internato,

retomando no rodizio subsequente conforme a sequéncia estabelecida.

CAPITULO XI - Conselho do Internato

Art. 252 - Composicao e natureza

Instancia deliberativa e consultiva para assuntos do Internato, composta por:
A) Coordenador(a) do Curso de Medicina (presidente);

B) Coordenadora Geral do Internato;

C) Coordenadores de Area;

D) Representante discente do Internato;

E) Técnico-administrativo (secretario/secretaria).

§ 12 - As funcdes de Coordenacio Geral e de Area sdo atividades académicas (4 a
8 h semanais), constando no plano individual de trabalho.

§ 22 - Membros definidos por portaria da Direcao (exceto presidente e
Coordenacao Geral). Mandato de 2 anos, renovavel por até 3 mandatos
consecutivos.

§ 32 - Mandato do representante discente: 1 ano.

Art. 262 - Reunioes e quérum

Reunides ordinarias a cada periodo letivo e extraordinarias por convocag¢do do
presidente ou de 2/3 dos membros, com pauta divulgada.

§ 12 - Quérum: maioria simples na 12 convocacao; metade na 22 (apds 30 min).

§ 22 - Decisbes com efeito imediato quando unanimes ou aprovadas por = 2/3.

§ 32 - Na auséncia do presidente, preside o Vice-Coordenador; na auséncia deste,

a Coordenacgdo Geral do Internato.

Art. 272 - Competéncias
[. Aprovar os Planos de Ensino;
[I. Supervisionar, acompanhar e avaliar sua execuc¢ao;

[II. Identificar e solucionar problemas do Internato;



IV. Apoiar preceptores;
V. Propor medidas de aperfeicoamento pedagogico;

VI. Zelar pelo cumprimento da legislacdo e normas aplicaveis.

Paragrafo unico - As atividades serdo registradas em atas e as deliberagdes

emitidas na forma de pareceres.

CAPITULO XII - Coordenacio do Internato

Art. 28 ¢ - Nomeacdo e homologacao

0O Coordenador(a) do Internato serd nomeado pela Dire¢do; decisdoes da
Coordenacao deverdo ser homologadas pelo Colegiado de Coordenacao do Curso

nos casos omissos deste Regimento.

Art. 292 - Atribuic¢oes

. Convocar e presidir reunides da Coordenacdo do Internato;
II. Manter sistema de informag¢des sobre acompanhamento e desenvolvimento;
[11. Articular-se com os 6rgaos do Programa visando ao aperfeicoamento formativo;
IV. Articular-se com a PROGRAD/UFCA para dirimir ddvidas legais;
V. Informar periodicamente a Coordena¢do do Curso sobre o desenvolvimento;
VI. Comunicar transgressoes disciplinares a Coordenacdo do Curso para

providéncias.

CAPITULO XIII - Dos Estudantes

Art. 302 - Direitos

[. Alojamento e alimentac¢do nos dias de plantao;

II. Seguro de vida custeado pela UFCA;

[II. Encaminhamento de recurso a Coordenacao do Internato (12 instancia) e a

Coordenacao do Curso (22 instancia).

Art. 312 - Deveres
[. Cumprir horarios e plantdes;
II. Cumprir o calendario do Internato;

[II. Dedicar-se aos estudos e atividades;



IV. Frequentar cursos, reunioes e eventos do Programa;

V. Relacionar-se eticamente com pacientes, docentes, servidores e colegas;

VI. Cumprir este Regimento, o Regulamento dos Cursos de Graduac¢do da UFCA, o
Codigo de Etica da UFCA e as normas das institui¢cdes onde ocorre o Internato;
VII. Preencher cadastro na Secretaria do Internato, anexando foto 3x4, RG e CPF

(ou envio da foto por e-mail indicado pela Secretaria).

Art. 322 - Representacao discente

O representante discente (ou suplente) terd voz e voto no Conselho e na
Coordenacao do Internato, cabendo-lhe:

I. Reunir-se regularmente com estudantes para acompanhar o Programa;

[I. Submeter a Coordenacao do Internato as reivindica¢des estudantis.

Paragrafo unico - A escolha do representante ocorrera entre os estudantes, por
votacao organizada pelo Centro Académico. O resultado anual deverd ser

encaminhado por e-mail a Secretaria do Internato.

CAPITULO XIV - Infracdes e Penalidades
Art. 332 - Classifica¢ao das infracoes
a) Leves
[. Atraso < 15 min em qualquer atividade;
II. Saida antecipada sem anuéncia do docente responsavel;
[1I. Deixar de cumprir tarefas sob sua responsabilidade;
IV. Troca de escala sem autorizac¢do prévia do Coordenador de Area;
V. Comparecer sem traje adequado/limpeza ou sem cracha.
b) Moderadas
I. Atraso 2 15 min;
II. Reincidéncia em infracdes leves.
c) Graves
[.  Falta nao justificada a atividade programada (ou justificativa nao aceita);
II. Ato antiético, desrespeitoso ou imoral contra qualquer pessoa nas
dependéncias da Unidade;
[II. Retirada de prontuarios/documentos sem autorizacao;

I[V. Descumprimento de normas das instituicdes de saude;



V. Reincidéncia em infragdes moderadas.

Paragrafo unico - Observacoes complementares

[. Atrasos 2 15 min ou saidas antecipadas terdo reposi¢coes em igual atividade, em
data definida pela Coordenacio de Area, preservado o interesse do servico;

I1. Justificativas de faltas devem ser entregues por escrito ao Coordenador de Area
para parecer (com ou sem penalidade);

[11. Falta justificada nao é infracao, mas exige reposicao das horas.

Art. 342 - Penalidades

A) Leves: adverténcia oral, com registro na pasta do interno na Coordenac¢do do
Curso;

B) Moderadas: adverténcia por escrito, registro na pasta e comunica¢iao a
PROGRAD/UFCA;

C) Graves: adverténcia por escrito, registro e comunicacdo a PROGRAD/UFCA,
além de suspensao por até 3 dias, com registro na lista de frequéncia.

§ 12 - E facultado recurso em até 72 horas ao Coordenador do Internato. O
documento serd avaliado em reunido extraordinaria com maioria do Conselho do
Internato; os efeitos da punicdo ficam suspensos até decisdo final
§ 22 - Se ainfracdo ocorrer no final do rodizio e ndao houver tempo habil, o Conselho
do Internato decidira a conduta.

§ 32 - Havendo ato antiético, desrespeitoso, imoral ou outras condutas com
ofensa a pessoa, a Unidade de Satide e/ou a UFCA, sera instaurado processo
administrativo. Durante a tramitacdo, o estudante ficara suspenso das atividades

do Internato.

CAPITULO XV - Disposi¢ées Finais

Art. 352 - Requisitos para matricula no Internato

Aprovacdo em todos os mdédulos obrigatorios até o 82 semestre e cumprimento
de 120 h de mddulos opcionais e 120 h de atividades complementares,

conforme o PPC.

Art. 362 - Normas complementares



Compete a Coordenacao do Curso baixar normas complementares e
procedimentais, observada a legislacao, o Regulamento dos Cursos de Graduacgao

da UFCA e este Regimento.

Art. 372 - Matricula por area

Cabera a Coordenacao do Internato normatizar o sistema de matricula por area.

Art. 382 - Estudantes de outras IES
Requerimentos de estudantes de outras IES para cumprir internato nos servigos da
FAMED /UFCA, mesmo aprovados pela Coordenac¢ao do Internato, somente serdao

aceitos apds aprovacgao do Conselho do Internato.

Art. 39 2 - Casos omissos
Casos omissos serdo analisados e resolvidos pela Coordenacdio do Curso de

Medicina da UFCA.

Art. 402 - Vigéncia
Revogadas as disposi¢cdes em contrario, este Regimento entra em vigor na data de

sua aprovacao pelo Conselho da Unidade Académica.

Barbalha, 09 de setembro de 2025
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