Principal

vatapa

Carne ao Bourginon *

Feijoada a brasileira

Bife a parmegiana

Peixe frito

Churrasco misto

Frango com cebola caramelizada

Frango Assado ao Confit de
Ervas

Creme de Frango*

Frango creme de cebola

Vegetariano

Panqueca de Soja *

Quiche de couve

Ovo a parmegiana

Fritada de batata

Bobo de banana

Beterraba com maionese

Maionese de legumes

Cenoura com ervilha e relish de

Macaxeira gratinada

Chuchu ao m. de baicon

cebola roxa
Saladas
) Alface, beterraba, cenoura, tomate| Acelga, Cenoura, Tomate e Acelga, Repolho .
Vinagrete Alface, Tomate,Cenoura e abacaxi
e cebola manga Branco,Beterraba e Manga
Guarnigao Farofa Cuscuz Farofa Macarrao ao Alho e Oleo Farofa
A h Baiao com queijo BAIAO Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
comrﬁ:’r; ame Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral
Feijdo Carioca Feijdo de Corda Feijao de Carioca Feijao de corda Feijdo de carioca
Suco Caju Goiaba Manga Acerola Caja
Sobremesa !\/Iat;é Melao Laranja Banana Melancia
TIPICOS Doce Doce Doce Doce
22/jun 23/jun 24/jun 25/jun 26/jun
JANTAR segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Frango a delicia Panqueca Carne Frango a pizzaiolo isca ao molho pomodoro Assado de Panela
Principal
Suino Ao barbecue strogonoff de frango * Cubos bovino ao molho Churrasco misto Peixe ao molho de laranja
SOPAS Munguza Alema de batata Sopa de frango com legumes Sopa de feijao Sopa de carne com legumes

Vegetariano

Bolinha de macaxeira com
queijo

Lasanha de Legume*

Hamburguer de lentilha ao
molho de tomate

Gréo de bico e soja refogado
com ervas

Bolinho de Macaxeira com Queijo
*

Cenoura e chuchu com

Batata doce

Puré de batata

Abdbora com azeite de ervas

Cenoura Sauté

orégano
Saladas Saladay
Alface, T;Zn;ﬁ(t%aPepmo e |Acelga, bet(?rl]’m%a\,léfgglho branco, (alface,cenoura,tomate,pepino,q| Acelga,tomate, Pepino e Ervilha |Alface,Tomate, Pepino e azeitona
ueijo,palmito
Guarnigao Farofa Cuscuz Macarréo parafuso Farofa Macarrdo espaguete
Arroz Arroz Branco com cenoura Arroz Branco Arroz branco Arroz Branco
companhamentq Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral
Feijao de corda Feijao Carioca Feijdo Corda Feijdo Preto Feijdo Corda
Suco Manga Acerola Caja Caju Abacaxi
Sobremesa MELANCIA Abacaxi melao MAMAO Maca
Doce TIPICOS Doce Doce Doce

OBS: O cardapio pode sofrer alteragdes, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.
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