MARMITEK ALIMENTAGAO E SERVIGOS
RESTAURANTE UNIVERSITARIO - UFCA
CARDAPIO SEMANAL - 22 A 26 DE JULHO 2024

SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
ALMOGCO 22/jul 23/jul 24/jul 25/jul 26/jul
Isca Bovina ao.conflt de ervas * Bife ao Molho Feijoada a Brasileira Suino acebolado * Peixe frito
Principal a0 vinho

* Frango ao molho vermelho

* Frango a milanesa

Frango Assado

* frango ao Molho bechamell

* Lasanha de Frango

* Abobrinha Parmegiana
Vegetariano

Hamburguer de Soja

* Bolinho de Macaxeira com
queijo

* Panqueca de Soja

* Lasanha de Soja com legumes

Alface,Cenoura,Beterraba,

Alface, Tomate, Palmito, manga

Acelga, Pepino, Tomate e Melao

Acelga, repolho, pepino e tomate

Alface, beterraba, Tomate e

Saladas tomate Manga
Batata saute Macaxeira Cozida * Maionese de cenoura Chuchu ao molho Branco * Abdbora com queijo e vagem
Guarnigao Cuscuz macarrao espaguete Farofa Macarrdo Parafuso Farofa
Arroz Branco Baido Arroz Branco Baigdo Arroz Branco
Acompanhamentos Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral
Feijao Carioca Feijao de corda Feijao de Carioca Feijao Carioca Feijao Carioca
Suco ACEROLA Manga Goiaba Caju CAJA
Sobremesa Melancia Melao Laranja Mamao Maga
Doce Doce Doce Doce Doce

OBS: O cardapio pode sofrer alteragées, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.

* Contém LEITE/LACTOSE E GLUTEN
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