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UNIDADE ACADEMICA RESPONSAVEL Famed
CODIGO COMPONENTE CURRICULAR TIPO Modulo
MED0502 Endocrinologia, metabologia e nutrologia CARATER Obrigatorio
SEMESTRE MODALIDADE HABILITAGAO REGIME
50 semestre Presencial Semestral
PRE-REQUISITO CORREQUISITO
40 semestre EQUIVALENCIA
CARGA HORARIA
TOTAL TEORICA PRATICA EXTENSAO
96h 30h 56h 10h
OBJETIVOS

1. Conhecer, distinguir, compreender as necessidades nutricionais no organismo humano e os critérios
diagnésticos do estado nutricional;

2. Avaliar a historia clinica, exame fisico e avaliagao laboratorial do paciente desnutrido;

3. Conhecer ¢ avaliar as vias de abordagem da nutrigdo enteral bem como as indicagdes, contraindicagdes e
complicagdes dessa via;

4. Ter nogdes basicas acerca da terapia de nutri¢do parenteral e dietoterapia em situagdes especiais,
5. Possuir nogdes das seguintes dietas especiais como Vegana, Mediterraneo, Paleolitica e Atkins

6. Conhecer, distinguir, compreender os critérios diagnésticos e o tratamento do paciente com Diabetes
mellitus em seguimento ambulatorial;

7. Conhecer as complicacdes agudas e cronicas do Diabetes mellitus;

8. Conhecer a fisiopatologia das dislipidemias, entender a complicacéo aterogénica das dislipidemias e
acompanhar terapeuticamente;

9. Conhecer os mecanismos fisiopatogénicos da obesidade, prevenir e conhecer suas complicagdes
metabdlicas, abordar e trata-las;
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10. Conhecer e detectar as principais patologias da adenohipdfise e neurohipéfise: prolactinomas e
hiperprolactinemias, acromegalia, doenga de Cushing, adenoma clinicamente nao funcionante,
hipopituitarismo; Diabetes Insipidus e Sindrome

Inapropriada do Horménio Anti-diurético;

11. Avaliar, investigar e tratar um paciente com disfungéo da tire6ide, associada as tireoidites subagudas e
crénicas, nodulo de tiredide, hipotireoidismo e hipertireoidismo;

12. Entender a condugéo de uma paciente com carcinoma diferenciado e medular de tiredide;

13. Avaliar, investigar e tratar um paciente com deficiéncia de vitamina D e osteoporose;

14. Entender a condugao de um paciente com hipoparatireocidismo e hipoparatireoidismo;

15. Conhecer e detectar as principais patologias da adrenal: incidentaloma, sindrome de Cushing,
feocromocitoma, hiperaldosteronismo e hiperplasia adrenal congénita.

EMENTA

Necessidades nutricionais. Avaliagdo do estado nutricional. Efeito das patologias no estado nutricional.
Desnutricdo. Sarcopenia. Nutrigo e vida saudavel. Interagdo entre hipotalamo, hipéfise e glandula alvo.
Avaliacdo da fisiopatogenia, clinica, exame fisico. Diagndstico e terapéutica das endocrinopatias mais
frequentes: doencas hipofisarias, da tiredide e osteometabdlicas, diabetes mellitus, doengas adrenais,
obesidade. Implicagdes clinicas do metabolismo anormal das lipoproteinas. Disturbios do metabolismo da &gua
e dos eletrélitos. Relagdo médico-paciente e aspectos éticos.
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