
20/fev 21/fev 22/fev 23/fev 24/fev

ALMOÇO segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

Escondidinho de Carne de  Sol Peixe frito 

Suíno ao Molho Barbecue Frango com Legumes 

Vegetariano Jardineira de soja Rocambole de soja 

Cenoura,Abobrinha,coentro e 

cebolinha
Batata Inglesa Cremosa 

Repolho Branco,Beterraba e 

Manga 
Alface,Tomate,Cenoura e abacaxi

Guarnição Macarrão ao Alho e Óleo Farofa 

Arroz Branco Arroz Branco

Arroz Integral Arroz Integral

Feijão de corda Feijão de carioca

Suco Acerola Cajá 

Banana Melancia

Doce Doce

20/fev 21/fev 22/fev 23/fev 24/fev

JANTAR segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

SOPAS 

Vegetariano

Guarnição

Suco

Acompanhame

ntos

MARMITEK ALIMENTAÇÃO E SERVIÇOS

RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO - UFCA
CARDÁPIO SEMANAL - 20 A 24 DE FEVEREIRO DE 2023

Principal

Saladas

* Contém LEITE/LACTOSE

Sobremesa

Principal

Saladas

Acompanhamentos

Sobremesa

OBS: O cardápio pode sofrer alterações, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.


