
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

ALMOÇO 28/fev 01/mar 02/mar 03/mar 04/mar

PANQUECA  DE CARNE AO 

SUGO
PEIXE FRITO CONFITADO

CREME DE FRANGO

Vegetariano PANQUECA VEGETARIANA CANELONE DE RICOTA

Saladas BATATA DOCE MACAXEIRA 

Guarnição FAROFA MACARRÃO

ARROZ ARROZ

FEIJÃO FEIJÃO

Suco SUCO DE GOIABA SUCO DE CAJU

DOCE DOCE

JANTAR 28/fev 01/mar 02/mar 03/mar 04/mar

CARNE DE SOL DESFIADA 

ACEBOLADA

ISCAS DE CARNE À 

CHINESA

Vegeteriano QUICHE ABOBRINHA RECHEADA

Saladas BETERRABA E CENOURA SALADA DELÍCIA

Guarnição CUSCUZ FAROFA

ARROZ ARROZ AMARELINHO

FEIJÃO FEIJÃO

Suco SUCO DE MANGA SUCO DE ACEROLA

DOCE FRUTA

Acompanham

entos

MARMITEK ALIMENTAÇÃO E SERVIÇOS

RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO - UFCA

CARDÁPIO SEMANAL - 28 DE FEVEREIRO A 04 DE MARÇO DE 2022

Principal

* Contém LEITE/LACTOSE

Principal

Acompanhamentos

OBS: O cardápio pode sofrer alterações, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.


