MARMITEK ALIMENTAGAO E SERVICOS

RESTAURANTE UNIVERSITARIO - UFCA
CARDAPIO SEMANAL - 05 A 09 DE JULHO DE 2021

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ALMOCO 05/jul 06/jul 07/jul 08/jul 09/jul
CUBOS DE FRANGO FEIJOADA ISCAS DE CARNE DE | \OQUECA DE PEIXE
Principal FRANGO XADREZ ACEBOLADO SOL ACEBOLADA
FILE DE FRANGO
FRANGO ASSADO ACEBOLADO
Saladas SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA
Guarnigio MACARRAO cuscuz FAROFA Ccuscuz FAROFA
Acompanhamen BAIAO ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
tos FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
Suco SUCO DE CAJU SUCO DE GOIABA SUCO DE ACEROLA SUCO DE CAJA SUCO DE MANGA
FRUTA DOCE FRUTA DOCE DOCE
Sobremesa
JANTAR
JANTAR 05/jul 06/jul 07/jul 08/jul 09/jul
FRANGCU ASOSADU
o ESCONDIDINHO DE CARNE ISCAS DE FRANGO A
Principal ASSADO DE PANELA MOIDA PANQUECA DE FRANGO Ve MILANESA
Saladas SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA SALADA COZIDA
Guarnigo FAROFA Ccuscuz FAROFA MACARRAO FAROFA
Acompanhamen ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ BAIAO
tos FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
Suco SUCO DE GOIABA SUCO DE ACEROLA SUCO DE CAJU SUCO DE GOIABA SUCO DE CAJA
Sobremesa DOCE DOCE DOCE DOCE FRUTA

* Contém LEITE/LACTOSE




